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2025. július XV. évfolyam 2. szám

„Süt a szép Nap, szép virágot nyit a boldog július.”

Július az év hetedik 
hónapja a Gergely-
naptárban. A római-
ban kezdetben ez az 
ötödik hónap volt. En-
nek megfelelően lati-
nul eredetileg Quintilis 
(ötödik) volt a hónap 
neve, csak később Ju-
lius Caesarról nevezték 
át júliusra. A magyar 
szóhasználatban emlí-
tik Nyárhóként vagy 
ősi magyar nevén Ál-
dás havaként is. A népi 
kalendárium Szent 
Jakab havának nevezi, 
amelyhez népi időjós-

lás is kapcsolódik: Ha a hangyák Jakab napkor menetelnek, nagy 
hidege lesz a télnek. A július az északi félgömbön általában a leg-
melegebb hónap. A legmelegebb júliusi átlaghőmérséklet 2017-
ben 41,9 °C volt, s az idei előrejelzések is hasonló meleget jósol-
nak. Július hónap a nyári mezőgazdasági munkák fő időszaka. A 
gabona, amiből majd a kenyér készül rendkívül fontos szerepet 
tölt be ma is a közösség életében. A bő termés, a sikeres aratás 
biztosítja, hogy lesz elegendő élelem télre. Az aratásnak is külön 
rituáléja volt, a munkát fohászkodással, imádsággal kezdték, a 
férfiak megemelték a kalapjukat. Az aratóeszközöket a pap meg-
szentelte. Az első learatott kévéből vett búzaszálakat a jószágnak 
adták, hogy a betegség elkerülje őket. Az aratás befejezésekor egy 
kis darabon meghagyták a gabonát (talpon hagyták) a szegények-
nek meg a madaraknak. Az utolsó kévéből készítették az arató-

koszorút, általában a gazdának vagy a földesúrnak. A legszebb 
kalászokból fonták, mezei virágokkal, szalagokkal díszítették. A 
nagy uradalmakban az aratás befejeztével aratóbálokat rendeztek.

JELES NAPOK JÚLIUSBAN:
•	 Július 2. Sarlós Boldogasszony napja

A római katolikus egyház az áldott állapotban lévő Máriáról, és 
az Erzsébetnél tett látogatásáról emlékezik meg. Boldogasszony 
a várandós édesanyák, a szegények, a betegek oltalmazója. A 
magyar néphagyomány az aratás kezdőnapjaként tartotta szá-
mon.

•	 Július 20.  Illés napja
Munkatilalom napja, a villámcsapástól való félelem miatt. 
Megfigyelések igazolják, hogy e nap táján gyakoriak a viharok.

•	 Július 22. Mária Magdolna napja
Mária Magdolna ünnepének tartják, aki megtért a bűnös élet-
ből az evangéliumi történet szerint és hosszú hajával Krisztus 
lábát törölgette. Így a néphagyományban szokás volt a kislá-
nyok hajából keveset levágni, hogy még hosszabbra nőjön. 
Szépségvarázsló napnak is tartják. Az időjárásjósló hiedelem 
szerint, esőt hozó nap, mert Mária Magdolna siratja bűneit.

•	 Július 25. Jakab napja
E napon áll meg a szőlő növekedése és kezd édesedni. Időjárás-
sal kapcsolatos jóslás: Ha Jakab napja derűs, jó gyümölcster-
mésre számíthatunk. Szent Jakab a búcsújárók, a hajósok és az 
utasemberek védőszentje. 

•	 Július 26. Anna napja
Kedd asszonya néven is emlegetik Szent Annát, Szűz Mária 
anyját. A hozzá könyörgő asszonyok bizakodhatnak bőséges 
gyermekáldásban. Védőszentjüknek tartják a szabók és a bá-
nyászok. A kender nyűvését Anna napján kezdték. Ha szép 
idő volt, ezen a napon szedték az Anna babot. Sok helyen úgy 
vélik, hogy a nyitva talált ablakokon és ajtókon Anna a köté-
nyében hordott bogarakat bedobálja.

Új háziorvos Ófehértón

Tisztelettel tájékoztatjuk a lakosságot, hogy  
2025. július 1-től  

megkezdte rendelését  
Dr. Ling Orsolya, településünk  

új háziorvosa.  
Szeretettel üdvözöljük Ófehértón! 

Első munkanapján Simon József polgármester  
köszöntötte a Doktornőt. 
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Színház Mindenkinek! – Magda, a Szabó
A Déryné Program hozzájárulásának köszön-

hetően 2025. június 30-án, hétfőn este újabb 
színházi előadás érkezett községünkbe. Az egy-
felvonásos 70 perces színházi est Szabó Magda 
írónő életébe, mindennapjaiba és szerelmébe 
engedett betekintést.

De ki is volt valójában minden magyar Mag-
dája? Írónő, nő, feleség, szerelmes asszony, aki 
rajongó boldogsággal élte életét férje, a szintén 
író Szobotka Tibor oldalán. 

De ki is volt ez a hányattatott sorsú férj, akihez annak halála 
után is leveleket, naplókat írt?

Kik voltak ők, az író-házaspár, akiknek az írás volt az éle-
tük, de a hírnév csak egyiküknek adatott meg. Ki volt e furcsa 
Rómeó és Júlia, akik feltételek nélküli szerelmük ellenére gyer-
mektelenül élték le az életüket? Lehetett-e teljes az életük, vagy 
épp így lett teljes, csak együtt, mindörökké? Megannyi kérdés, 
melyek mindenki életében előfordulnak, legyen szó párkapcso-
latról, karrierről, gyermekvállalásról. S míg a válaszokat kutat-
tuk, addig a nézőtéren feltárult előttünk két regényes életút. 
Az előadás egy egészen izgalmas nézőponton keresztül vezette 
végig a nézőt, amely az írónő legendás állatszeretetét és szenv-
telen őszinteségű levelezéseit is bemutatta. Számos külföldi és 
magyarországi nagyvárosban, fesztiválon is látható volt már a 
színházi előadás, így megtisztelő volt számunkra, hogy a művé-
szek községünkbe is ellátogattak, főleg a június 15-i New York-i 
előadásuk után. A főszereplő-rendező Mészáros Tibor volt, az 
írónőt Krajcsi Nikolett alakította. Produkciós vezető Porkoláb 
Gyöngyi ALLE MANAGEMENT. 

Az őszi időszakra is benyújtott pályázatunk sikerében bízva 
köszönjük a Déryné Program támogatását!

Szakköri kiállítás 
Második alkalommal rendeztünk kiállítást a 

„Tudásunkkal kézenfogva a közösségekért” el-
nevezésű szakkör munkáiból községünkben. A 
Nemzeti Művelődési Intézet szervezésében és 
támogatásával több csoportban is indultak kéz-
műves szakkörök. Sebők Jánosné vezetésével a 
papírfonás kezdő és haladó szinten, a baba-ma-
ma horgolás és a gyertyaöntés csoportok mű-
ködtek. Tölgyfa Lászlóné koordinálásával pedig 

a bútorfestés és a mézeskalács sütés projektek valósultak meg. A 
több hónapos munka befejezéseként színvonalas rendezvénnyel 
nyitottuk meg május 16-án a kéthétig látogatható kiállításunkat, 
amelyen köszöntőt mondott Virág Zsuzsa, az NMI vármegyei 
igazgatója. A megnyitó ünnepséget kulturális programok is szí-
nesítették. Fellépett a helyi óvodásokból álló Aprókák tánccso-
port, a Református Gondozási Központ Klubosainak énekkara, 
Severnyák Ágnes Nyíribrony község közművelődési szakembere 
és könyvtárosa szép dalokat énekelt. Szakkörös asszonyaink az 
idén is megmutatták az énektudásukat is, hiszen népdalcsokorral 
kedveskedtek a jelenlévőknek. Köszönetet mondunk mindazok-
nak, akik támogatták és jelenlétükkel megtisztelték rendezvé-
nyünket. A helyi lakosság mellett Kéked, Levelek és Nyíribrony 
közművelődési szakembereinek, de elsősorban a szakkörök tag-
jainak a kitartó és eredményes munkájukért.

Sebők Jánosné által vezetett szakkörök tagjai: Bacsó János-
né, Csatlós Miklósné, Gebei Lászlóné, Hegedüs Pálné, Hegedűs 
Zsuzsannna, Juhász Ilona, Labbanc Györgyné, Lakatos Elemér-
né, Lengyel Istvánné, Lévai Mihályné, Magyar Mihályné, Mán-
di Erzsébet, Nagy Istvánné, Simon Andrásné, Tamás Józsefné, 
Vajkó Jánosné.

Tölgyfa Lászlóné vezetésével a szakköri tagok: Csonkáné Jan-
kó Alexandra, Földi Katalin, Iván Éva, Kiss Tünde, Nyíri László-
né, Petróné Tölgyfa Kitti, Szarvasné Cserepes Margit, Vanicskó 
Csabáné, Varsányiné Balogh Andrea, Veres Enikő.

HÁZASSÁGKÖTÉSEK:

Baksa Krisztián – Tóth Edina  
Balogh Csaba – Horváth Natália

Hadar András – Katona Dóra
Kállai László – Gunyecz Cintia

SZÜLETÉSEK:
Haga István Bence
Pálfi Nimród Eliot

Pethe Róbert
Tamás Dilen

HALÁLESETEK:
Hajdu Györgyné
Kertész Józsefné

Kiss Jánosné
Májer Mihály 

Pásztor Jánosné
Szabó Jánosné

Tóth-Kondor Tibor

ANYAKÖNYVI HÍREK
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Vidám, eseményekkel teli időszakról számolhatunk be az 
eltelt időszakban intézményünkben. Áprilisban az Ákombá-
kom Bábcsoport látogatott el hozzánk, amikor a gyermekek 
egy fergeteges előadást tekinthettek meg, melynek címe Az 
aranyos tarajos kiskakas volt. Az ünnepi készülődés ideje alatt 
április 15-én a reggeli áhítat után a húsvétot jelképező tízóra-
ival leptük meg a gyermekeket. Az ünnep alkalmából kicsik-
nek és felnőtteknek egyaránt élelmiszert tartalmazó csomagot 
ajándékoztunk. Április 22-től elkezdődött az óvodai és böl-
csődei beiratkozás. Köszönetünket fejezzük ki a 18 bölcsődés 
és a 102 óvodás gyermek szüleinek, akik a mi intézményünket 
választották, s ránk bízták legféltettebb kincsüket, a gyerme-
küket.

Május első vasárnapja anyák napja, amelynek tiszteletére 
intézményi szinten és az idősek otthonában is istentiszte-
let keretében adtunk hálát az édesanyákért, nagymamákért, 
keresztanyákért. Május 14-én a községi könyvtárba kaptak 
meghívást nagycsoportos gyermekeink, ahol egy jó hangulatú 
zenés műsoron vettek részt. Ezt követően május 16-án a Fa-
luházban került megrendezésre az ASZAKKÖR záró ünnep-
sége, ahol az Aprókák néptánccsoport tagjai nyitották meg a 
rendezvényt, és kiállításra kerültek a dolgozók által készített 
munkák is. Május 19-től 23-ig tartott a gyermekhét az óvodá-
ban, melynek keretében változatos programokkal leptük meg 
gyermekeinket.  Volt bábszínház, lovasnap, állatsimogató, vat-
tacukornap, csillámtetkó, ugrálóvár, bokszbemutató, táncház, 
íjászbemutató, buborékshow. A dínomdánomot finom tízórai 
és ebéd koronázta meg.

Megünnepeltük Kovács Lászlóné kol-
léganőnk nyugdíjba vonulását, melynek 
alkalmából a fenntartó a finom vacsora 
mellett átadhatta részére Pintér Sándor 
belügyminiszter úr elismerését is. Irén-
ke óvónéni mellett Vanicskó Csabáné, 
Dorcsák Csabáné és Neményiné Balogh 
Zsuzsanna kolléganőink is átvehették a 
pedagógus szolgálati emlékérmet, mely 
kitüntetésekhez szeretettel gratulálunk. 
Ezen az alkalmon ünnepeltük meg pe-

dagógusainkat, akik fáradhatatlan munkával, szeretettel, 
nagy hivatástudattal és szakértelemmel nevelik a gyermeke-
ket. Köszönjük áldozatos munkájukat, Isten áldása kísérje 
mindannyiuk életét.

Június 14-én ünnepi istentisztelet keretén belül 17 gyerme-
künk vett búcsút az óvodától és nevelőitől. Iskolai tanulmá-
nyaik megsegítésére az Ófehértói Református Egyházközség, 
mint fenntartó egy-egy taneszközökkel jól felszerelt iskola-
táskával kedveskedett számukra. Hagyományaink szerint az 
óvoda előtt elültettük az emlékfájukat, immár a negyediket.

Június 16-ától nyári munkarend szerint, összevont csopor-
tokban történik a szolgáltatást igénylő gyermekek nevelése. Ez 
idő alatt is színes és élményszerű programokkal, tevékenysé-
gekkel várjuk a kicsiket. A frissítő limonádé mellett apró kis 
meglepetésekkel - csöröge, palacsinta, fagylalt, puding - éde-
sítjük meg a mindennapokat.

Július elsejétől megkezdődtek óvodánkban a felújítási 
munkálatok, így megújul a Nyuszi csoport, a sószoba és az 
emeleti kézmosó. Intézményünk 2025. július 28-tól augusz-
tus 8-ig takarítási munkálatok elvégzése miatt zárva lesz. 
Szerdánként 8:00 -12:00 óra között Tölgyfa Lászlóné igazgató 
tart ügyeletet.

MINDENKINEK SZÉP ÉS ÉLMÉNYEKBEN  
GAZDAG NYÁRI VAKÁCIÓT KÍVÁNUNK!

   Dócs Norbert	            Tölgyfa Lászlóné    
     Lelkipásztor	                                 Igazgató

INTÉZMÉNYEINK ÉLETÉBŐL 
2025. ÁPRILIS 1. - 2025. JÚNIUS 30.

Ófehértói Kastélykert Református Óvoda és Bölcsőde hírei, eseményei

Ligettanyai Közösségi Ház
A közösségi ház szolgáltatásait az elmúlt időszakban is rend-

szeresen igénybe vették az ott élő emberek. Segítséget kaptak a 
hivatalos ügyeik intézéséhez, a mosási és tisztálkodási lehetősé-
gek folyamatosan adottak. Az eltelt második negyedévben több 
szervezet is támogatta a rászorulókat tartós élelmiszerekkel, pék-
áruval, pelenkával, ruhaneművel, cipőkkel és műszaki cikkekkel. 
Nevezetesen: Ófehértó Község Önkormányzata, az Ófehértói 
Református Egyház, a helyi Szent Erzsébet Karitász Csoport és a 
Nyírbátori Magyar Vöröskereszt. A gyerekek számára hétvégente 
szerveződtek szabadidős és képességfejlesztő foglalkozások, játé-
kok. A tavaszi szünetben a felnőttekkel együtt közösen bográcsoz-
tak, és palacsintát is sütöttek. Emlékezetesek és kedveltek voltak 
számukra az udvari ügyességi játékok, a kézműves foglalkozáso-
kon pedig szívesen vettek részt a gyöngyfűzésben, makramézás-
ban és a papírfonásban. Az intézmény a nyári szünidőben is színes 
programokkal várja a gyermeket.
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Az időszak első eseménye a költészet 
napjának megünneplése volt, amelyről 
rendhagyó módon egy irodalmi kvízjáték-
kal emlékeztünk meg. Tizenkét magyar 
költő híres verséből idéztünk, a feladat a 
szerző és a vers címének a meghatározása 
és online beküldése volt az idézetek alap-
ján. Örömünkre már a felhívás napján ér-
keztek helyes megfejtések. Az első három 
legügyesebb megfejtő könyvjutalomban 
részesült a Móricz Zsigmond Megyei és 
Városi Könyvtár támogatásával. Gratu-
lálunk Petró Tündének, Szabóné Koszta 
Zsuzsának és Kocsis Zitának.

Az ünnepi készülődés több könyv-
tári programmal telt áprilisban. 
Tojásfadíszítésre hívtuk a község lakosait, 
és szerveztünk gyertyaöntő workshop-ot. 
Vidám, húsvétváró családi délutánon 
asztali díszeket, nyuszikat, hímestojásokat 
készítettünk a gyerekekkel az általános is-
kolában, amelyen részt vettek a szülők is. 
A közös élményt fokozta az édességeket 
tartalmazó ajándékcsomag Varró Erzsiké-
nek köszönhetően, aki az idén is megaján-
dékozta a gyerekeket. Köszönet érte.

A májusfa a természet újjászületésének 
a szimbóluma, emellett szerelmi ajándék 
is lehet, amit régen a legények állítottak 
fel éjjel a kiszemelt leánynak. Ezzel a régi, 
szép szokással kedveskedtek a lakosságnak 
a művelődési ház dolgozói, amikor május 
elsejére feldíszítették a község májusfáját. 

Május 14-én Molnár Orsi zenés-in-
teraktív gyermekelőadásán vehettek 
részt kicsik és nagyobbak a községi könyv-
tárban megyei könyvtárunk jóvoltából. A 
kedves és vidám előadó próbatételek elé 
állította a jelenlévőket, amelyeket min-
denki ügyesen teljesített: jókedvvel, tánc-
cal és nevetéssel.

Az ENSZ döntése alapján 2018 óta 
május 20-án ünnepeljük a méhek világ-
napját. A méhek tevékenysége nélkülöz-
hetetlen az élővilág számára, ehhez képest 
ez a faj óriási veszélyben van, éppen ezért 
felkerült a veszélyeztetett fajok listájára. 
A méhekre nem csak a beporzás miatt 
van szükségünk: az általuk termelt méz 
gyógyító és egészségmegőrző hatása vi-
tathatatlan.  A méz rendszeres fogyasztása 
azért is ajánlott, mert rengeteg vitamint és 
ásványi anyagot tartalmaz. Baktériumölő 
hatása is ismert, és a köhögést rövid időn 
belül képes csillapítani. A méz a szépség-
ápolásban is bevethető, a benne lévő ható-
anyagok bársonyossá, puhává varázsolják 
a bőrünket. És akkor még nem ejtettünk 
szót arról, hogy a konyhában mennyi mó-
don felhasználhatjuk: mézes süteményeket 
készíthetünk belőle, ízesíthetjük mézzel a 
salátákat vagy a sült húsokat is. A méhek 
védelméért mi magunk is sokat tehetünk. 

Ha van kertünk, akkor lehetőség szerint 
virágzáskor ne permetezzük a gyümölcs-
fákat! Hagyjuk a kertünkben virágozni 
a különböző fajokat, és ültessünk olyan 
növényeket, virágokat, amiket a méhek 
előnyben részesítenek például levendulát, 
szellőrózsát, akácot vagy tátikát.

Mi is megemlékeztünk a méhek vi-
lágnapjáról a községi művelődési házban, 
ahol a helyi méhészektől sok érdekességet 
tudtunk meg az apró rovarokról, a méhé-
szetről, sőt mézkóstolásra is volt lehetőség, 
a mézespuszedli és a mézzel készült gumi-
cukor mellett.

Községi könyvtárunk továbbra is nagy 
szeretettel ad otthont a baba-mama klub-
nak, ami havi egy alkalommal kerül meg-
rendezésre. A találkozókon igazán jól érzik 
magukat a pici gyermekek és a felnőttek 
egyaránt. Amíg a kicsik vidáman játsza-
nak, ismerkednek egymással és a külvi-
lággal, addig az édesanyák megoszthatják 
egymással a tapasztalataikat, választ kap-
hatnak a gyermekneveléssel kapcsolatos, 
aktuális kérdéseikre. A fénykép a júniusi 
foglalkozáson készült. Várunk minden ba-
bát és mamát júliusban is!

A Nyírbátori Magyar Vöröskereszt a 
nyári vakáció kezdetén játékos, ügyességi 
foglalkozással kedveskedett a gyerekeknek 
június 24-én a könyvárban. Szeretnénk, 
hogy a szünidő hasznosan teljen, ezért a 
július 14-től az augusztus 20-ig terjedő 
időszakban kézműves foglalkozásokat 
szervezünk számukra. Heti két alkalom-
mal, hétfőn és szerdán 10-től 13 óráig 
mandalafestésre, gyémántszemes kirakó, 
számfestők készítésére és gyöngyfűzésre 
hívjuk az érdeklődő gyerekeket községi 
könyvtárunkba. Az elkészült alkotásokból 
pedig kiállítást rendezünk. Szeretettel vá-
runk minden érdeklődőt!

MŰVELŐDÉSI HÁZ ÉS KÖNYVTÁR 
hírei, eseményei


